
Cinco pasos 
para compartir libros 

con su bebé 
1. Escoger el mejor momento. 

Elija un momento en que Ud. Y su bebé esten de buen humor. 

2. Enseñar el libro al bebé. 
Indique las ilustraciones y hable felizmente y con naturalidad. 

3. Hablar y divertirse. 
No olvide tocar y querer a su bebé durante todo el rato. 

4. Mirar lo que hace el bebé. 
Deje que su bebé juega con el libro si quiere, y deje de leer 
por el momento si se enfada. 

5. Comparte un libro con tu bebé cada día. 
Es importante leer cada día, aunque sea solamente unos 
minutos. 
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